   Учебный план объединения «Становление»
	№
	Тема
	Количество часов

 в  год обучения



	1. 
	I.Раздел «Моя семья»

Работа с природным и бросовым материалом
	30

	2. 
	II.Раздел «Родители»

Пошив верхней одежды, ремонт одежды, самообслуживание
	30

	3. 
	III.Раздел «Дом»

Папье – маше.
	30

	4. 
	IV.Раздел «Здоровье»

Соленое тесто.
	20

	5. 
	V.Раздел «Семейное воспитание»

Декупаж.
	30

	6. 
	VI.Раздел «Дружная семейка»

Плетение из газетных трубочек.
	20

	7. 
	VII.Раздел «Взрослые и дети»

Смешанная техника – Сувениры.
	33

	8. 
	VIII.Раздел «Подростки»

Обережная кукла
	32

	
	Всего
	225


Календарно-тематическое планирование

	1
	Тема
	Теоретические занятия
	Кол-во часов
	Виды практич.

деятельн.
	Часы для ОВЗ
	Общее кол-во часов
	Дата
	Прим.

	                       «Моя семья»   Работа с природным и бросовым материалом –  30часов

	1
	Особенности  взаимоотношений в семье
	Вступительная беседа
	2
	Тестирование
	2
	2
	
	

	2
	Бросовый материал для творчества
	Техника безопасности. 
	1
	Сбор природного материала
	1
	1
	
	

	3
	Панно"Древо семьи"
	выставка
	2
	Составление композиции из  листьев
	2
	2
	
	

	4
	"Семейный альбом"
	Семья многопоколенная, нуклеарная
	2
	Аппликация
	2
	2
	
	

	5
	«Чудеса из леса» 
	
	3
	Работа с берестой
	3
	3
	
	

	6
	"Осенний букет маме"
	История подарка
	2
	Самостоятельное составление композиции
	2
	2
	
	

	7
	«Смешной ежик»
	Просмотр презентации
	3
	Работа с пластиковой бутылкой
	3
	3
	
	

	8
	Работа с берестой

Материалы и инструменты.
	Просмотр презентации
	1
	Подготовка 

бересты к работе.
	1
	1
	
	

	9
	Подготовка 

бересты к работе
	Береза символ России
	2
	Работа с берестой
	2
	2
	
	

	10
	«Осенний пейзаж»
	
	2
	Аппликация
	2
	   2
	
	

	11
	Работа с соломкой 
	Производство зерна
	2
	Подготовка материала
	2
	2
	
	

	12
	Обработка соломки
	презентация
	2
	
	2
	2
	
	

	13
	«Гроздь рябины»
	Деревья Южного Урала
	2
	Аппликация
	2
	2
	
	

	14
	Самостоятельно составление композиции из соломки
	
	2
	Аппликация
	2
	2
	
	

	15
	Проект «Моя Семья»
	Знаменитые семьи России
	2
	Поделка из бросового материала
	2
	2
	
	

	«Родители» Пошив и ремонт одежды 30 часов

	1
	Отношения с родителями. 

Ролевые позиции матери и отца
	Беседа
	2
	Игра
	2
	2
	
	

	2
	«Письмо матери». «письмо отцу»
	Письма с фронта
	1
	Письменная работа
	1
	1
	
	

	3
	Уход за одеждой 
	Памятки
	1
	Технологическая карта
	1
	1
	
	

	4
	Мелкий ремонт.Штопка
	Виды ручных швов
	2
	Работа по образцу
	2
	2
	
	

	5
	Вторая жизнь вещам. Пошив тапочек из б/у вещей
	Виды ручных швов
	4
	Использование выкроек
	4
	4
	
	

	6
	Обязанности по обслуживанию в семье
	беседа
	2
	
	2
	2
	
	

	7
	Подготовка ткани к работе. Простейшие инструменты
	Виды инструментов
	1
	
	1
	1
	
	

	8
	Снятие мерок
	Запись мерок
	1
	Рисунок манекена
	1
	1
	
	

	9
	Технология снятия выкроек с журнала
	Практическая работа. Работа  с журналом
	2
	Чтение схем
	2
	2
	
	

	10
	Раскрой деталей изделия
	Разбор памяток в журнале. Условные обозначения
	1
	Раскрой
	1
	1
	
	

	11
	Пошив изделия
	
	2
	Практическая работа
	2
	2
	
	

	12
	Пошив постельного белья
	Практическая работа
	3
	Практическая работа
	3
	3
	
	

	13
	Подшиваем постельное белье
	Практическая работа
	3
	Практическая работа
	3
	3
	
	

	14
	Шьем носовые платки
	Виды машинных швов
	1
	Практическая работа
	1
	1
	
	

	15
	ВТО. Назначение. Требования
	Правила ВТО
	1
	Практическая работа
	1
	1
	
	

	16
	Проект. Подарок родителям «Набор швейных изделий»
	Практическая работа
	3
	Практическая работа
	3
	3
	
	

	
«Дом» Папье-маше 30 часов

	1
	Эффективное ведение домашнего хозяйства
	беседа

презентация
	1
	
	1
	1
	
	

	2
	Распределение семейного бюджета
	беседа
	2
	 Ролевая игра
	2
	2
	
	

	2
	Вводное занятие «Удивительный мир папье – маше». Немного из истории…
	Беседа с показом изделий из папье – маше.
	3
	Блюдце, чашка, тарелка (по выбору детей)
	3
	3
	
	

	3
	Блюдце, чашка, тарелка.
	История посуды.

Исходные материалы
	4
	Грунтовка водоэмульсионной краской.
	4
	4
	
	

	4
	Блюдце, чашка, тарелка
	История посуды.

Исходные материалы
	4
	Раскрашивание изделий гуашевыми красками
	4
	4
	
	

	5
	Игрушка – копилка «Котенок», «Поросенок», «Динозаврик» (по выбору детей)
	Виды копилок
	4
	Оклеивание формы слоями

из обрывков бумаги.
	4
	4
	
	

	6
	Игрушка – копилка «Котенок», «Поросенок», «Динозаврик
	Виды копилок
	4
	Получение фигуры путем наложения дополнительных слоев бумаги или специальных предметов
	4
	4
	
	

	7
	Игрушка – копилка «Котенок», «Поросенок», «Динозаврик
	Виды копилок
	4
	Приемы смешивания гуашевых красок и водоэмульсион

ной краски.
	4
	4
	
	

	8
	Составление проектной работы «Удивительный мир папье – Маше»
	Презентация, выставка, защита выставки.
	4
	Оформление книги – раскладушки. 
	4
	4
	
	

	«Здоровье» Соленое тесто  - 2 0 часов

	1
	Особенности здорового образа жизни. Здоровье как главная ценность для себя и близких
	беседа
	2
	
	2
	2
	
	

	2
	Вводное занятие «Волшебное тесто»
	Техника безопасности при  Вводное занятие «Волшебное тесто»работе с резцами, стеками
	1
	Приготовление соленого теста
	1
	1
	
	

	3
	Способы изготовления изделий. 

Листья и цветы.
	Виды листьев
	2
	Вырезание по шаблону. Обработка подручными средствами.
	2
	2
	
	

	4
	Способы изготовления изделий. 

Плетеный венок.
	Виды листьев
	2
	Отпечатки на тесте. Выпуклые рельефы.

Раскатывание колбасок из теста.
	2
	2
	
	

	5
	Розы из соленого теста.
	Садовые розы .
	2
	Изготовление цветов из отдельных деталей-лепестков.
	2
	2
	
	

	6
	Обитатели морей. Осьминог.

Морская звезда.

Рыбки.

Подводное царство. 
	Изучаем аквариум
	2
	Коллективная работа.
	2
	2
	
	

	7
	Подводное царство.
	Изучаем аквариум
	2
	Раскрашиваем и лакируем изделия.
	2
	2
	
	

	8
	«Дерево».
	выставка
	1
	Выдавливание тесла с помощью чеснокодавки.
	1
	1
	
	

	9
	"Подсолнух"
	Как растет подсолнух
	1
	Изготовление поделки по готовому эскизу.
	1
	1
	
	

	10
	"Божья коровка"
	
	1
	Изготовление поделки по самостоятельно составл. эскиза.
	1
	1
	
	

	11
	Настенные украшения.
	Виды панно
	1
	Лепка украшений по выбору
	1
	1
	
	

	12
	Настенные украшения.
	
	1
	Раскрашиваем и лакируем изделия.
	1
	1
	
	

	13
	«Волшебный мир соленого теста».
	Составление альбома с фото работ
	1
	
	1
	1
	
	

	14
	Выставка готовых работ.
	Презентация готового альбома
	1
	Оформление выставки.
	1
	1
	
	

	«Семейное воспитание» Декупаж -    30часов.
	

	1
	Психологические особенности семьи.

Социальный опыт предыдущих поколений
	Беседа.
	2
	
	2
	2
	
	

	2
	Организационное занятие. Знакомство с техникой «декупаж».
	.История декупажа
	2
	Мастер классы по декупажу
	2
	2
	
	

	3
	Принципы работы с деревянной поверхностью. Декупаж с салфеткой.
	Типы поверхности для декупажа
	3
	Подготовка деревянной поверхности (шкурение, шпатлевание, 

грунтовка)
	3
	3
	
	

	4
	Понятие цветового круга и правилах смешивания красок. 

Составление палитры к выбранному изображению 

Работа с темной и светлой поверхностями 


	Правила смешивания красок
	3
	Декупаж на двух небольших досках
	3
	3
	
	

	5
	Декупаж на других типах поверхностей (металл, гипс, ткань, свечи)
	Виды поверхностей
	2
	Декупаж на канве 

Декупаж на свече 

Декупаж на баночке.
	2
	2
	
	

	6
	Понятие обратного декупажа


	Показ презентации «Обратный декупаж»
	3
	Декупаж на стеклянной тарелке рисовой и псевдорисовой бумагой.
	3
	3
	
	

	7
	Обратный декупаж на стеклянной тарелке с декупажной картой. 


	Теория обратного декупажа
	2
	Создание многоцветного фона методом тампониров.-я
	2
	2
	
	

	8
	Понятие об объемном декупаже.


	Презентация «Декупаж 
	2
	декупаж с применение различных самозатвердевающих масс .


	2
	2
	
	

	9
	Одношаговый кракелюр. Понятие.
	Знакомство с ассортиментом и особенностями при прямом и обратном декупаже.
	2
	Работа на выбор на стеклянной тарелке или на деревянной заготовке под часы (часовой механизм приобретается отдельно).
	2
	2
	
	

	10
	Финишная отделка
	
	1
	Лакирование изделия.
	1
	1
	
	

	11
	Декупажные карты, двухшаговый кракелюр.
	Приемы работы с декупажными картами
	2
	Декорирование деревянной шкатулки, процесс создания трещин в технике двухшагового кракелюра.
	2
	2
	
	

	12
	Выбор и подготовка проекта.
	
	4
	Самостоятельный выбор изделия для проекта.
	4
	4
	
	

	13
	Защита проекта «Декупаж разделочной доски»
	Защита проектов.
	2
	Выставка готовых изделий. 
	2
	2
	
	

	«Дружная семейка»Плетение из газетных трубочек  - 20 часов.

	1
	Семейные традиции. Празднование семейных праздников
	История праздников семьи
	2
	.
	2
	2
	
	

	2
	Освоение техники
	МК по скручиванию газетных трубочек.
	2
	Скручивание трубочек из газет двумя способами.
	2
	2
	
	

	3
	Рамка для фотографии
	МК по созданию рамки.
	1
	Изготовление и покраска рамки.
	1
	1
	
	

	4
	Панно из газетных колечек.
	
	2
	Изготовление газетных колец
	2
	2
	
	

	5
	Салфетница.
	Виды бумаги для трубочек
	2
	Изготовление газетных колец
	2
	2
	
	

	    6
	Салфетница.
	Виды плетения
	2
	Сборка и покраска изделия.
	1
	1
	
	

	   7
	Плетение корзины.
	Виды плетения
	2
	Плетение основы корзины        
	2
	2
	
	

	   8
	Плетение корзины.
	Виды плетения
	3
	Плетение  корзины, плетение ручки
	3
	3
	
	

	9
	Плетение корзины.
	
	2
	Покраска изделия    
	2
	2
	
	

	   10
	Выставка готовых работ.
	Составление альбома-презентац.
	2
	Оформление выставки
	2
	2
	
	

	«Взрослые» Смешанная техника. Сувениры-33 часа.

	1
	Стремление к самосовершенствованию. Отношения со взрослыми.
	Беседа
	3
	Памятка
	3
	3
	
	

	2
	Топиарий – дерево счастья
	.Презентация
	5
	Оформление топиария 
	5
	5
	
	

	3
	Летающая чашка
	.
	4
	Работа с фарфором
	4
	4
	
	

	4
	Свадебный букет из лент
	
	4
	
	4
	4
	
	

	5
	Шкатулка из бамбуковой салфетки. 
	Бамбук-вид материала
	4
	Работ с шаблоном шкатулки
	4
	4
	
	

	6
	Веселые клоуны
	
	3
	Изготовление кукол
	3
	3
	
	

	7
	Композиции для Новогоднего стола
	Виды композиций
	4
	
	4
	4
	
	

	8
	.  Выбор и подготовка проекта «Сувенир»
	Сувенирная продукция
	5
	Оформление папки с фото работ
	5
	5
	
	

	«Подростки» Обережная кукла-32 часа.

	1
	.Подростковые проблемы. Как пережить подростковый возраст
	Беседа
	2
	. Чтение статей в периодической печати по данной проблеме
	2
	2
	
	

	2
	Обережные куклы. Народные верования
	История оберегов
	4
	Подготовка материала.
	4
	4
	
	

	3
	Кукла «Ангел-хранитель»
	Виды закруток
	4
	
	4
	4
	
	

	   4
	Кукла- «Веснянка»
	
	4
	Изготовление куклы
	4
	4
	
	

	5
	Кукла «Колокольчик»
	Украшение кукол
	3
	Изготовление куклы
	3
	3
	
	

	6
	Кукла – «Крупеничка»
	
	4
	Изготовление куклы
	4
	4
	
	

	7
	Кукла – «Перевертыш»
	Назаначение кукол
	3
	Изготовление куклы
	3
	3
	
	

	6
	Творческий отчёт в конце года.
	
	4
	Подготовка творческих работ к выставке.
	4
	4
	
	

	    7
	Выставка готовых работ. Чему мы научились за год.
	
	4
	Оформление выставки. Награждение самых искусных мастериц.
	4
	4
	
	


Этапы педагогического контроля.

	№ п/п
	Сроки
	Какие знания, умения, навыки контролируются.
	Форма подведения итогов

	1
	Октябрь
	Подготовка к семейной жизни

Знания о взаимоотношения в семье

Знания о материалах, инструментах; о правилах безопасности труда и личной гигиены при обработке различных материалов; о месте и роли декоративно - прикладного искусства в жизни человека; в области композиции, формообразовании; навыки работы  с нужными инструментами и приспособлениями.
	Проект

«Виноградная лоза» из соломки.
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